0o Zabpowki inferaktywne - czym so. U jokie moja, zolety?”’

Zabawki interaktywne bawig, uczqg i stymulujg rozwoj. Jakie jeszcze majq
zalety i czym sie kierowa¢, wybierajac zabawke dla dziecka?

Co to sq zabawki interaktywne?

Zabawki interaktywne dla maluchdw to takie, ktére majg na celu wsparcie rozwoju
dziecka. Stymulujg prawie wszystkie zmysty, takie jak wzrok, stuch, dotyk. Dzieki nim
dzieci uczg sie pierwszych stéw, nazw otaczajgcych je przedmiotow, zwierzat, roslin

i czynnosci. Utrwalajg pamiec i pomagajg dziecku opanowac procesy przyczynowo-
skutkowe. Najmtodsi uwielbiajg je réwniez dlatego, ze Spiewajg, grajg, mowig i
Swiecg réznymi kolorami. Na dtugi czas sg w stanie skupic ich uwage.

Nie wszystkie zabawki sg bezpieczne dla dzieci. Na co zwracac uwage?

Zabawki interaktywne - zalety

Nie od dzi$ wiadomo, ze najbardziej efektywna nauka odbywa sie przez zabawe.
Wszystkie badania dowodzg, ze dzieci zdecydowanie szybciej przyswajajg wiedze,
jesli opanowanie nowych umiejetnosci odbywa sie za pomocg rozrywki. Te wiedze
wykorzystali producenci zabawek i zaproponowali zabawki interaktywne, ktore uczg i
bawig. Zabawki interaktywne sg jak podreczniki dla dzieci. Potrafig uczy¢ malucha
pierwszych stow, ksztattdw, kolordw, przedmiotéw, zwierzat, roslin czy zwrotéw
uzywanych w rozmowach

z innymi. Mozna kupi¢ zabawki, ktdre recytujg alfabet lub cyfry. Warto tu zwrécic¢
uwage na rozwdj stuchowo-jezykowy, przektadajgcy sie na wspieranie nauki
mowienia. Maluchy

o wiele szybciej uczg sie stow, ktdre kojarzag z zabawa, a bawigc sie dalej utrwalajg je
i cwiczg prawidtowe wymawianie.

Dzieki zabawkom interaktywnym dziecko zaczyna rozumie¢ rowniez proces
przyczynowo-skutkowy. Dziecko zaczyna dostrzegac i kojarzy¢, ze poprzez nacisniecie
przycisku zaczyna sie on $wieci¢ albo wydawac jakis dzwiek. Dzieki temu po kilku
prébach i powtdrzeniach maluch zaczyna wciskac guzik uruchamiajgcy jakas
czynnos¢, by faktycznie wprawi¢ np. pojazd w ruch czy zapali¢ kolorowe $wiatetka.

Wymieniajgc zalety zabawek interaktywnych nie wolno réwniez zapominac o
doskonatej zabawie - dziecko bawigce sie zabawkami interaktywnymi przezywa
cudowng przygode. Zazwyczaj bawi sie nig dtuzej, niz zwyczajng zabawka, poniewaz
nie nudzi sie tak szybko.

Zabawki interaktywne - kryteria wyboru

Ilo$¢, roznorodnose, pomystowosE i wszechstronnos$¢ zabawek interaktywnych
dostepnych na rynku moze przyprawiac o bdl gtowy. Wybor jest wrecz ogromny, co
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sprawia, ze rodzicom trudniej podja¢ decyzje. Jakie przyjac kryteria wyboru, na co
zawraca¢ uwage podczas zakupu?

« Bezpieczenstwo

Bezpieczenstwo zabawek dla dzieci to najwazniejsza sprawa. Powinny by¢ stworzone
tak, by korzystanie z nich nie stanowito zadnego zagrozenia. Majg by¢ wykonane z
bezpiecznych, nieszkodliwych materiatdw i nie mogg zawierac zbyt matych
elementow (ich wielko$¢ powinna by¢ dostosowana do wieku). Dobrze jest zaufac
znanym i sprawdzonym producentom, ktérzy majq wieloletnie doswiadczenie w
produkcji zabawek i nie zawodzg swoich konsumentdw.

« Funkcjonalnos¢

Funkcjonalnosc¢ to druga cecha istotna przy wyborze zabawki. Funkcjonalna zabawka
to taka, ktorg dziecko zajmie sie dtuzej i nie znudzi mu sie po kilku dniach. Warto
pomyslec np. o zabawkach majgcych kilka poziomdéw trudnosci; w momencie
osiggniecia przez dziecko pewnych umiejetnosci mozna przejs¢ na wyzszy poziom i
zaproponowac mu co$ bardziej skomplikowanego.

« Niezbyt glosne i niezbyt krzykliwe

Zabawka nie powinna byc¢ zbyt gtosna - najlepiej, by miata mozliwos¢ regulacji
dzwieku. Gtosne dzwieki mogg przestraszy¢ maluszka, dlatego nie sg polecane.
Kolejng sprawg jest jako$¢ wydawanych dzwiekdéw i rodzaj wygrywanych melodii -
piosenki

i dzwieki muzyczne zaprogramowane w zabawce muszg by¢ mite, przyjemne dla
ucha, nie powinny dziecka straszy¢ i wywotywac uczucia niepokoju.

Tak jak w przypadku dzwiekéw, zabawki nie powinny mie¢ wielu krzykliwych
koloréw. Zbyt duzo intensywnych i krzykliwych barw moze sprawié, ze dziecko bedzie
miato kfopot ze skoncentrowaniem sie na jednym elemencie. Dlatego o wiele lepsze
beda stonowane barwy; przy odcieniach pastelowych i moze by¢ nieco intensywnych.

. Dopasowanie do wieku i mozliwosci

Kazda zabawka, niezaleznie od tego, czy jest interaktywna, czy nie, powinna by¢
dopasowana do wieku i mozliwosci dziecka. jesli zaproponujemy niemowlakowi
zabawke dla dwulatka, ktérg nie bedzie w stanie sie postugiwac, nie bedzie czerpato
zadnych korzysci. Warto wiedzie¢, dla jakiej grupy docelowej jest dedykowana dana
zabawka. Modele zaprojektowane, by spetniaty potrzeby kilkumiesiecznych dzieci,
pobudza ich ciekawosc¢ i zaangazujg do podjecia aktywnosci.



